




Основной инстинкт

Основной инстинкт всего живого – стремление к продолжению рода. Именно благодаря ему не 
прерывается жизнь на нашей планете, на смену одному поколению приходит следующее.

Мы, как существа разумные, давно не живем только инстинктами. Нам дан разум, чтобы кон-
тролировать свои поступки. Нам дана любовь, чтобы заботиться о ближнем. Общество выработало 
свод юридических и нравственных законов, регламентирующих поведение индивидуума среди 
других людей.

Из всего обилия упомянутых мной проблем возьмем одну – любовь мужчины и женщины. В 
отличие от основного инстинкта, который по природе своей эгоистичен и предполагает лишь 
собственное удовлетворение, любовь изначально нацелена не на себя, а на свой объект, на то, 
чтобы сделать доброе для него, пусть даже в ущерб самому себе. Человек рождается со святым 
чувством вселенской любви – маленький ребенок смотрит на мир открытыми, любящими глазами. 
А дальше – условия жизни, воспитание, окружение либо подпитывают и развивают это чувство, 
либо иссушают его.

В результате к моменту полового созревания вырастает либо человек, способный любить, либо 
существо, подвластное лишь основному инстинкту.

Счастлива девушка, которой встретится избранник, способный ценить, охранять, беречь. Но в 
жизни нередко мы сталкиваемся с другим вариантом. Вот и появляются мамы-малолетки, рожаю-
щие ребенка в тринадцать лет, так и не поняв, что все это была совсем не любовь…

Как правило, в сети «самцов» попадают девочки из неблагополучных семей, недолюбленные 
и недовоспитанные родителями и по этой причине ищущие любви на стороне. Мечтающие о чув-
стве светлом, добром, а получающие лишь безжалостную плотскую страсть. Но как в двенадцать-
тринадцать лет разобраться, каковы истинные намерения оказавшегося рядом человека, если слова 
его так согревают замерзшую душу?

Конечно, за совращение несовершеннолетних надо наказывать по всей строгости закона. Но 
только эта крайняя мера вряд ли способна решить проблему. Ведь корень ее, если вдуматься, нахо-
дится в семье, в ее отношении к воспитанию детей, да и во всем семейном укладе.

Любви необходимо учить. В том числе и собственным примером. С детских лет мальчик должен 
усвоить, что в его отношениях с противоположным полом не все дозволено и любовь отнюдь не 
только материализация основного инстинкта. А девочке необходимо привить чувство ответственно-
сти за свои поступки и их возможные последствия, а также умение отличать любовь от этого самого 
инстинкта.

Это большой родительский труд, но именно он поможет не сломать жизнь вашему ребенку.

  Марал Казакова, главный редактор
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Пусть наступающий 2012 год 
принесет вам и вашим близким 
много счастья, добра, исполнения 
ваших надежд и планов!
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